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Medycyna, alchemia i joga w literaturze tamilskich siddharéw, ze szczeg6lnym

uwzglednieniem tekstu Wajttija kalladam
STRESZCZENIE

Glownym celem mojej dysertacji jest studium tekstu Wajttija kalladam (Vaittiya
kallatam) i przekltad z jezyka tamilskiego fragmentow tego dzieta. Ksiega ta bywa
przypisywana autorowi o imieniu Jakoby (Yakopu) alias Ramadewar (Ramatévar, XVII-XVIII
w.). Tekst dotyczy medycyny, alchemii i jogi gloszonej i praktykowanej przez siddharow
(cittar), czyli przedstawicieli potudniowoindyjskiej, tamilskiej tradycji siddha (citta
parampariyam). Na dzieto Wajttija kalladam sktadaja si¢ z trzy rozdzialy, po$wiecone
wymienionym powyzej trzem dziedzinom tradycyjnej wiedzy, tj. opatrzony glosariuszem i
komentarzem obja$niajagcym rozdziat Wajttija kandam (Vaittiya kantam, Rozdzial medyczny),
Wahara kandam (Vakara kantam, Rozdzial alchemiczny) | Nana kandam (Nana kantam,
Rozdziatl o wiedzy [jogicznej]). Kazdy z trzech rozdziatow zawiera fragmenty skomponowane
w swego rodzaju ezoterycznym, niejednoznacznym jezyku.

Kolejnym celem mojej pracy jest zarysowanie tta kulturowego badanego tekstu, czyli
uniwersum tamilskiej tradycji medycznej, alchemicznej i jogicznej, m.in. na podstawie
interpretacji tresci poszczegélnych rozdziatdow dzieta Wajttija kalladam, a takze innych
reprezentatywnych dziet autorow tamilskiej tradycji siddha, jak np. Jakoby, Bhogar (Pokar) i
Tirumular (Tirumdilar).

W dysertacji podejmuje probe odpowiedzi na pytanie o funkcje, jakie petlni jezyk
ezoteryczny we wszystkich trzech rozdziatach dzieta, a przede wszystkim w rozdziale
medycznym Waijttija kandam. Kazda z trzech czesci dzieta Wajttija kalladam r6zni si¢ pod
wzgledem sposobow budowania ezoterycznego tekstu, wykorzystujac do tego celu m.in.
rozmaite formy zagadek opartych na grach stow, niejednoznaczne stlownictwo techniczne,
metafory, symbole itp., co wigze si¢ ze specyfika tresci pouczen poszczegoélnych dziedzin
tradycyjnej wiedzy, tj. medycyny, alchemii i jogi. W pracy staram si¢ zweryfikowa¢ hipoteze
badawcza zaktadajaca, ze jezyk ezoteryczny w rozdziale medycznym stuzy nie tylko ochronie
tekstu Wajttija kandam, ale takze pelni kilka innych funkcji, posrod ktorych istotng jest

integracja lokalnej medycyny z naukami o wyzwoleniu, prezentowanymi w rozdziale



jogicznym i alchemicznym. Dzieto Wajttija kalladam, gtéwnie poprzez zastosowanie
tajemnego dyskursu, przedstawia nauki medyczne jako element systemu tradycyjnych nauk o
wyzwoleniu, petlnigc funkcje integrujaca dla lokalnego ekosystemu kulturowego.

W rozprawie podejmuje rowniez probe weryfikacji hipotezy, wedlug ktorej trzy
dziedziny wiedzy, tj. medycyna, alchemia i joga, postrzegane sg w tradycji siddharow jako
powiazane z sobg integralne elementy systemu nauk stluzacych wyzwoleniu. Badam w zwiazku
Z tym prezentowana w dziele Wajttija kalladam plynnos¢ granic migdzy trzema obszarami
tradycyjnej wiedzy siddharow, odnoszac si¢ takze do innych dziet literatury siddha.

Analiza tekstu Wajttija kalladam w dysertacji skupia si¢ w duzym stopniu na badaniu
formy i strategii kreowania tajnosci tekstu. Inaczej mowigc, rozpatruj¢ Sposoby konstruowania
enigmatycznego dyskursu stuzacego przekazywaniu wiedzy zwigzanej z trzema tradycyjnymi
galeziami nauki, jakie zostaly zastosowane w poszczegdlnych trzech czesciach dzieta
poswigconych kolejno medycynie, alchemii i jodze. Refleksji poddaje takze aspekt
funkcjonalny strategii zaciemniania znaczen, czyli rolg, jaka moga one petnié¢ w tekscie. Poza
samg analizg $srodkoéw shuzacych budowaniu tekstu tajemnego, w oparciu o dostepne narzgdzia
badawcze, w pracy podjetam takze probe interpretacji dzieta.

Hybrydyczny, specyficzny charakter badanej literatury oraz szeroki zakres tematyczny
dysertacji wigzg si¢ z koncepcjami wpisanymi w kulturowg teori¢ literatury, takimi jak
podejscie transdyscyplinarne, zwigzane z przekraczaniem czy wrgcz ,,usuwaniem” granic
miedzy dyscyplinami, oraz pluralizm metodologiczny, czyli wykorzystanie r6znych,
uzytecznych w danym momencie badan technik analitycznych i sposoboéw interpretacji.
Transdyscyplinarno$¢ w mojej pracy wiaze si¢ z zacieraniem granic pomiedzy badaniami nad
literaturg 1 kultura, w ktérej funkcjonujg zrédtowe dla rozprawy teksty. Interpretacja 1 analiza
tekstu tacza si¢ z refleksja na temat lokalnej kultury; badanie kultury za§ umozliwia
interpretacje i przektad tekstu. Poza analizg filologiczng tekstéw, dzigki wyjazdom badawczym
do Indii Potudniowych, przeprowadzitam wtasne badania terenowe, czyli konsultacje, wywiady
i obserwacje u tradycyjnych wspotczesnych medykow siddha, ktore pomagaja mi w
interpretacji tekstu i uzupehniaja prezentowane w dysertacji badania tekstualne. Tego rodzaju
holistyczne ujecie umozliwia stworzenie petniejszego studium tekstu Wajttija kalladam, ktore
stanowi¢ moze przyczynek do przysztych badan, zardwno filologicznych, jak i zwigzanych z
naukami spotecznymi. W transdyscyplinarno$¢ niniejszej pracy wpisuje si¢ takze analiza
srodkow stuzacych komponowaniu tekstu tajemnego, w duzej mierze obejmujaca analize

zagadek, ktora sytuuje si¢ na granicy jezykoznawstwa i literaturoznawstwa. Pluralizm



metodologiczny zas§ wigze si¢ z wykorzystaniem do badania i interpretacji roznych fragmentow
dzieta Wajttija kalladam rozmaitych metod, w zalezno$ci od specyfiki danej czesci tekstu.

Pierwszy rozdzial dysertacji prezentuje wstep do tradycji i literatury siddharow.
Przedstawiam w nim wyjasnienie terminu siddhar oraz proponowane przez badaczy
klasyfikacje nurtow tradycji siddharéw 1 ich literatury. Rozdzial ten podaje takze ogolne
informacje dotyczace tekstu Wajttija kalladam. Poruszam w nim kwesti¢ kontrowersyjnego
autorstwa tego dzieta, omawiam jego struktur¢ i podaje skrotowy wykaz tresci wszystkich
trzech rozdziatow ksiggi. Koncowa czg$s¢ Rozdzialu 1 wprowadza w tematyke jezyka
ezoterycznego w tradycji siddharow.

Rozdziat 2 to wprowadzanie do rozdzialu medycznego dzieta Wajttija kalladam.
Opisuj¢ w nim charakterystyczne cechy enigmatycznego jezyka rozdziatu Wajttija kandam
oraz rozwazam jego mozliwe funkcje. Druga cze$¢ Rozdzialu 2 stanowi wprowadzenie do
medycyny siddharow, ktorej dotyczy rozdziat Wajttija kandam. Przedstawiam w nim
podstawowe zatozenia oraz praktyki medycyny siddha, opierajgc si¢ na szerszej literaturze
tradycji. Nawigzuje takze do teorii medycyny ajurwedyjskiej (sansk. a@yurveda), do ktérych
odniesienia pojawiajg si¢ w tekstach siddharow.

W Rozdziale 3 prezentuje przektad fragmentow rozdziatu Wajttija kandam na jezyk
polski oraz jego interpretacje i objasnienia. Wyjasniam i szczegétowo omawiam zastosowane
w teks$cie tamilskim $rodki budowania ezoterycznego dyskursu.

Rozdzial 4 jest wprowadzeniem do alchemii siddharéw, m.in. na podstawie dziet
alchemicznych siddhara Jakoby’a. Zarysowuj¢ w nim podstawowe zalozZenia oraz praktyki
alchemiczne, do ktorych odnoszg si¢ teksty siddharow. Nawigzuje do teorii rasajany (sansk.
rasayana), tj. innej tradycji alchemicznej wywodzacej si¢ z obszaru Indii, do ktorej odniesienia
pojawiaja sie takze w alchemicznych dzietach siddharow. Rozwazam w tym rozdziale takze
zwigzki miedzy alchemig i jogg oraz alchemia i medycyna, na jakie wskazuja teksty siddharow.
Druga cze$¢ Rozdzialu 4 stanowi wprowadzenie do rozdziatu Wahara kandam. Omawiam w
niej cechy jezyka ezoterycznego w rozdziale alchemicznym dzieta Wajttija kalladam oraz jego
mozliwe funkcje.

Rozdziat 5 przedstawia przektad wybranych fragmentow rozdziatu Wahara kandam
wraz z ich interpretacjami. Analizuj¢ w nim $rodki, za ktorych pomoca tekst zyskuje
ezoteryczny charakter.

Rozdziat 6 to wprowadzenie do jogi siddharow. Opisuj¢ w nim praktyki i zalozenia

jogiczne, do ktorych odnosi si¢ ostatni rozdziat dzieta Wajttija kalladam. W Rozdziale 6



omawiam takze $rodki stuzace budowaniu ezoterycznego dyskursu w rozdziale Nana kandam
oraz funkcje, jaki dyskurs ten pelni w omawianym tekscie.

Rozdziat 7 prezentuje przektad i objasnienie rozdziatu Nana kandam. Analizuje w nim
metody budowania tekstu ezoterycznego zastosowane w rozdziale jogicznym dzieta Wajttija
kalladam.

Podsumowanie pracy przedstawiam w Zakonczeniu. Prezentuje w nim wnioski ptynace
z analizy przedstawionej w poprzedzajacych rozdziatach dysertacji.

Dodatkowo praca zostala uzupetlniona dwoma aneksami. Aneks 1 podaje wykaz
pojawiajacych si¢ w pracy tamilskich nazw zwigzkow chemicznych i mineralow oraz ich
polskich odpowiednikéw wraz ze wzorem chemicznym.

Aneks 2 prezentuje fotografie wykonane przeze mnie podczas badan terenowych w
Indiach Potudniowych w 2017 roku, przedstawiajace niektore etapy przygotowania ,.klejnotu
rteci” (racamani), czyli koralika opisywanego w tekstach alchemicznych, przyrzadzanego z
rteci, ktoremu przypisuje si¢ w tradycji siddharéw nadzwyczajne moce.

Zgodnie z moja wiedzg dysertacja jest pierwszg praca naukowa w jezyku polskim
dotyczaca literatury i tradycji siddharow. Zawiera ona takze pierwsze thumaczenie z tamilskiego
na inny jezyk fragmentow dzieta Wajttija kalladam oraz pierwsze thumaczenie na jezyk polski

dhuzszych fragmentéw tekstu tamilskiej tradycji siddha.



