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1. Cele rozprawy

Glownym celem dysertacji jest studium tekstu Wajttija kalladam (Vaittiya kallatam) i
przektad z jezyka tamilskiego fragmentow tego dzieta. Ksigga ta dotyczy medycyny, alchemii
I jogi gloszonej i praktykowanej przez siddharow (cittar), czyli przedstawicieli
potudniowoindyjskiej, tamilskiej tradycji siddha (citta parampariyam). Poniewaz teksty
siddharéw dotyczace medycyny i alchemii nie doczekatly si¢ do tej pory wielu przektadow na
inne jezyki, ani nie zostaty jak dotad poddane wnikliwej analizie naukowej, moja dysertacja
jest proba poglebienia wiedzy dotyczacej tej zaniedbywanej przez indologow gatezi literatury
indyjskiej.

Jako gtowny obiekt badan na potrzeby dysertacji wybratam tekst Wajttija kalladam po
pierwsze z tego wzgledu, ze jest on wszechstronny, gdyz dotyczy wspomnianych wyzej trzech
gléwnych galezi tradycyjnej wiedzy siddharéw, ktérym poswigcone sg kolejno trzy rozdziaty
sktadajgce si¢ na ten utwor, mianowicie Wajttija kandam (Vaittiya kantam, Rozdzial medyczny,
VaitKan), Wahara kandam (Vakara kantam, Rozdziat alchemiczny) oraz Nana kandam (Nana
kantam, Rozdzial o wiedzy [jogicznej]). Po drugie, dzielo to odznacza si¢ niezwykle ciekawg
forma; kazdy z jego trzech rozdziatéw skomponowany zostal w swego rodzaju ezoterycznym,
niejednoznacznym jezyku. Rozdzial medyczny wyrdznia si¢ nagromadzeniem réznorodnych
zagadek na skale niespotykang w innych tekstach tradycji siddharow. Co wigcej, rozdziat ten
opatrzony zostal glosariuszem, co umozliwito rozwiklanie enigm i ulatwito prac¢ nad jego

przektadem. Po trzecie, dzieto, ktore bywa przypisywane siddharowi Jakoby’owi (Yakopu)



zyjacemu w X VII lub XVIII w., cieszy si¢ autorytetem wsrod przedstawicieli tamilskiej tradycji
siddha do czasow wspoélczesnych, o czym S$wiadczy fakt, ze do tej pory w Indiach
Potudniowych tekst ten wykorzystuje si¢ w praktykach medycznych. Mozna zatem powiedzie¢,
ze Wajttija kalladam to darzony powazaniem clement lokalnej kultury, takze w jej wymiarze
wspodlczesnym.

Kolejnym celem pracy jest zarysowanie tta kulturowego badanego tekstu, czyli
uniwersum tamilskiej tradycji medycznej, alchemicznej i jogicznej, cO czyni¢ m.in. na
podstawie interpretacji treSci jego poszczegdlnych rozdziatow. Wajttija kalladam zawiera
odniesienia do praktyk medycznych, alchemicznych i1 jogicznych oraz, cho¢ zazwyczaj
niebezposrednio, to jednak wyraznie nawigzuje do stanowigcych ich podstawe zatozen
doktrynalnych, ktore opisane zostaly w rozdzialach dysertacji poprzedzajacych przektady
fragmentow kolejnych cze¢sci dziela. W celu petniejszego ukazania kontekstu kulturowego
postuzytam si¢ takze innymi wybranymi reprezentatywnymi dzielami autoréw tamilskiej
tradycji siddha.

Dysertacja ma takze na celu odpowiedz na pytanie o funkcje, jakie pelni jezyk
ezoteryczny we wszystkich trzech rozdziatach dziela, a przede wszystkim w rozdziale
medycznym Wajttija kandam. Kazda z trzech czesci dzieta Wajttija kalladam rozni si¢ pod
wzgledem sposobow budowania ezoterycznego tekstu, wykorzystujac do tego celu m.in.
rozmaite formy famiglowek opartych na grach stow, niejednoznaczne stownictwo techniczne,
metafory, symbole itp., co wigze si¢ ze specyfika tresci pouczen poszczegodlnych dziedzin
tradycyjnej wiedzy, tj. medycyny, alchemii i jogi. W rozdziale alchemicznym i jogicznym rola
jezyka ezoterycznego zwigzana jest z charakterem tych nauk, dotyczacych praktyk stuzacych
osiggnieciu najwyzszego celu cztowieka, czyli wyzwolenia, 1 tym samym wymagajacych
szczegblnej ochrony. Zastosowanie niezrozumialego dla ogétu jezyka w rozdziale medycznym,
podajacym przede wszystkim praktyczne przepisy na r6znego rodzaju powszechne choroby,
rodzi pytanie o cel zastosowania umys$lnie niejasnego dyskursu, ktory pod wzgledem
niejednoznaczno$ci wigze si¢ z enigmatycznym ,,jezykiem potmroku” (sansk. sandhya-bhasa)
indyjskich tradycji ezoterycznych. W zwiazku z powyzszym, W pracy staram si¢ zweryfikowac
hipotezg badawczg zaktadajaca, ze jezyk ezoteryczny w rozdziale medycznym shuzy nie tylko
ochronie tekstu Wajttija kandam, ale takze petni kilka innych funkcji, posrod ktorych istotng
jest integracja lokalnej medycyny z naukami o wyzwoleniu, prezentowanymi w rozdziale
jogicznym i alchemicznym.

Podejmuje rowniez probe weryfikacji hipotezy, wedtug ktorej trzy dziedziny wiedzy, tj.

medycyna, alchemia i joga, postrzegane sa w tradycji siddharéw jako powigzane z soba



integralne elementy systemu nauk stluzgcych wyzwoleniu. Badam prezentowang w dziele
Waijttija kalladam ptynnos¢ granic miedzy trzema obszarami tradycyjnej wiedzy siddharow,

rozpatrywanymi jako elementy szerszego kompleksu nauk prowadzacych do wyzwolenia.
2. Metodologia

W nawigzaniu do metodologii zaproponowanej przez Hugh B. Urbana w konteks$cie
badan nad ezoteryczng tradycjg kartabhadza (kartabhaja) z Bengalu, moja analiza dzieta
Waijttija kalladam skupia si¢ w duzym stopniu na badaniu formy i strategii kreowania tajnosci
tekstu.l Inaczej mowiac, rozpatruje sposoby konstruowania enigmatycznego dyskursu
stuzgcego przekazywaniu wiedzy zwigzanej z trzema tradycyjnymi galeziami nauki, jakie
zostaly zastosowane w poszczegOlnych trzech cze$ciach dzieta poswieconych kolejno
medycynie, alchemii i jodze. Refleksji poddaje takze rolg, jaka Strategie zaciemniania znaczen
moga pehnic¢ w tekscie.

Poza samg analizg $srodkow stuzacych budowaniu tekstu tajemnego w pracy podjetam
takze probe interpretacji tekstow, bez ktorej przektad, a takze sama analiza dyskursu bytyby
niemozliwe. Badanie tresci fragmentow dzieta ma na celu zarysowanie tta kulturowego
tradycji; aby zrealizowal to zamierzenie, postuzylam si¢ takze fragmentami innych,
reprezentatywnych dziet literatury siddharow, takich jak przed wszystkim teksty siddhara
Jakoby’a, m.in. Sunnakkandam arunury (Cunnakkantam aruniiru, Szeséset [wersow] rozdziatu
o [alchemicznych] proszkach), Wajttija sintamani jelunury (Vaittiya cintamani éluniru,
Siedemset [wersow] klejnotu medycyny), Kurunul ajmbattajndy (Kurunil aimpattaintu,
Pigédziesigt pie¢ [wersow] znakomitej ksiegi), a takze dzieta Bhogara (Pokar) pt. Bhogar karpa
widi (Pokar karpa viti, Przepisy Bhogara na panacea) oraz Tirumandiram (Tirumantiram,
Swiete mantry) Tirumulara (Tirumiilar).

Z uwagi na fakt, ze nie jestem inicjowana do tamilskiej tradycji siddha, objasnienia
tekstu ezoterycznego stanowig moje wilasne propozycje interpretacji, ktére w oparciu o
dostepne narzedzia badawcze znajduja pewne uzasadnienie. Dysertacja nie ma jednak na celu
whnikania w sekretne doktryny siddharéw i wyjawiania szczegotow praktyk, do ktorych aluzje
znajdujg si¢ w teks$cie, a raczej ich zarysowanie 1 wskazanie tematow, ktorych dotyka literatura
siddha.

Hybrydyczny, specyficzny charakter badanej literatury oraz szeroki zakres tematyczny

dysertacji wigza si¢ z koncepcjami wpisanymi w kulturowa teori¢ literatury, takimi jak
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podejscie transdyscyplinarne? oraz pluralizm metodologiczny?®, czyli wykorzystanie réznych,
uzytecznych w danym momencie badan technik analitycznych i sposobow interpretacji.
Transdyscyplinarno$¢ w mojej pracy wigze si¢ z zacieraniem granic pomi¢dzy badaniami nad
literaturg 1 kultura, w ktoérej funkcjonujg zréodtowe dla rozprawy teksty. Interpretacja i analiza
tekstu tacza si¢ z refleksja na temat lokalnej kultury; badanie kultury za$ umozliwia
interpretacje i przektad tekstu. W nawigzaniu do zatozen i metod kulturowe;j teorii literatury?,
analizie poddatam sposoby konstruowania dyskursu ezoterycznego, za ktorych pomoca dyskurs
ten osigga pewne cele (tj. integruje lokalng tradycj¢ medyczng z alchemig 1 joga). Tekst
rozpatrywany jest jako obiekt wplywajacy na kulture, w ktoérej funkcjonuje, sankcjonujac
wlaczenie lokalnej medycyny w obrgb nauk ezoterycznych. Tego rodzaju holistyczne ujecie
umozliwia stworzenie pelniejszego studium tekstu Wajttija kalladam, ktore stanowi¢ moze
przyczynek do przysztych badan, zaréwno filologicznych, jak i1 zwigzanych z naukami
spotecznymi. W transdyscyplinarno$¢ pracy wpisuje si¢ takze analiza $rodkéw stuzacych
komponowaniu testu tajemnego, w duzej mierze obejmujaca analiz¢ zagadek, ktora sytuuje si¢
na granicy jezykoznawstwa i literaturoznawstwa. Pluralizm metodologiczny za§ wigze si¢ z
wykorzystaniem do badania i interpretacji réoznych fragmentow dzieta Wajttija kalladam
rozmaitych metod, w zaleznosci od specyfiki danej czgsci tekstu.

Jak staratam si¢ pokaza¢ w dysertacji, dzieto Wajttija kalladam, poprzez zastosowanie
tajemnego jezyka, prezentuje nauki medyczne jako element tradycyjnych nauk o wyzwoleniu,
petiac funkcje integrujaca dla lokalnego ekosystemu kulturowego, co wiaze si¢ z koncepcja
literatury jako sity ekologicznej transformujace;j i taczacej to, co kulturowo oddzielone®.

W pracy nad dysertacja, poza analiza filologiczng tekstow, dzieki wyjazdom
badawczym do Indii Poludniowych w latach 2015-2020, m.in. w ramach stypendiow
wyjazdowych EFEO (Ecole Frangaise d’Extréme-Orient) w latach 2015-16 i 2019,
przeprowadzitam wtasne badania terenowe, czyli konsultacje, wywiady i obserwacje u
tradycyjnych wspotczesnych medykow siddha praktykujacych w Puducceri 1 Tamilnadu, ktore
uzupeltniajg badania tekstualne. Badania terenowe byty szczegdlnie pomocne w interpretacji

fragmentow tekstu dotyczacych praktyk medycznych i alchemicznych.
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3. Uklad pracy

Pierwszy rozdzial dysertacji prezentuje wstep do tradycji i literatury siddharow.
Przedstawiam w nim wyja$nienie terminu siddhar oraz proponowane przez badaczy
klasyfikacje nurtow tradycji siddharéw i ich literatury. Rozdzial ten podaje takze ogdlne
informacje dotyczace tekstu Wajttija kalladam. Poruszam w nim kwesti¢ kontrowersyjnego
autorstwa tego dziela, omawiam jego strukture i podaje¢ skrotowy wykaz tresci wszystkich
trzech rozdziatow ksigegi. Koncowa czgs¢ Rozdzialu 1 wprowadza w tematyke jezyka
ezoterycznego w tradycji siddharéw.

Rozdzial 2 to wprowadzanie do rozdzialu medycznego dzielta Wajttija kalladam.
Opisuj¢ w nim charakterystyczne cechy enigmatycznego jezyka rozdzialu Wajttija kandam
oraz rozwazam jego mozliwe funkcje. Druga cze$¢ Rozdzialu 2 stanowi wprowadzenie do
medycyny siddharéw, ktorej dotyczy rozdzial Wajttija kandam. Przedstawiam w nim
podstawowe zatozenia oraz praktyki medycyny siddha, opierajac si¢ na szerszej literaturze
tradycji. Nawigzuje takze do teorii medycyny ajurwedyjskiej (sansk. a@yurveda), do ktérych
odniesienia pojawiaja si¢ w tekstach siddharow.

W Rozdziale 3 prezentuj¢ przektad fragmentow rozdziatu Wajttija kandam na jezyk
polski oraz jego objasnienia. Wyjasniam 1 szczegélowo omawiam zastosowane w tekscie
tamilskim §rodki budowania ezoterycznego dyskursu.

Rozdziat 4 jest wprowadzeniem do alchemii siddharéw, gtownie na podstawie dziet
alchemicznych siddhara Jakoby’a. Zarysowuje¢ w nim podstawowe zatozenia oraz praktyki
alchemiczne, do ktorych odnosza si¢ teksty siddharow. Nawigzuje do teorii rasajany (sansk.
rasayana), tj. innej tradycji alchemicznej wywodzacej si¢ z obszaru Indii, do ktorej odniesienia
pojawiaja sie takze w alchemicznych dzietach siddharow. Rozwazam w tym rozdziale takze
zwigzki migdzy alchemig i joga oraz alchemia i medycyna, na jakie wskazujg teksty siddharéw.
Druga cze$¢ Rozdzialu 4 stanowi wprowadzenie do rozdziatu Wahara kandam. Omawiam w
niej cechy jezyka ezoterycznego w rozdziale alchemicznym dzieta Wajttija kalladam oraz jego
mozliwe funkcje.

Rozdziat 5 przedstawia przektad wybranych fragmentow rozdziatu Wahara kandam
wraz z ich interpretacja. Analizuj¢ w nim $rodki, za ktorych pomocg tekst zyskuje ezoteryczny
charakter.

Rozdziat 6 to wprowadzenie do jogi siddharéw. Opisuj¢ w nim praktyki i zatoZenia

jogiczne, do ktorych odnosi si¢ ostatni rozdzial dzieta Wajttija kalladam. W Rozdziale 6



omawiam takze $rodki stuzace budowaniu ezoterycznego dyskursu w rozdziale Nana kandam
oraz funkcje, jaki dyskurs ten pelni w omawianym dziele.

Rozdziat 7 prezentuje przektad rozdziatu Nana kandam i objasnia tekst. Analizuje w
nim metody budowania tekstu ezoterycznego zastosowane w rozdziale jogicznym dzieta
Wajttija kalladam.

Rozdziat 8 stanowi podsumowanie pracy. Prezentuj¢ w nim wnioski plynace z analizy
przedstawionej w poprzedzajacych rozdziatach dysertacji.

Dodatkowo praca zostala uzupeilniona dwoma aneksami. Aneks 1 podaje wykaz
pojawiajacych si¢ w pracy tamilskich nazw zwiazkéw chemicznych i mineratéw oraz ich
polskich odpowiednikow wraz ze wzorem chemicznym. Aneks 2 prezentuje fotografie
wykonane przeze mnie podczas badan terenowych w Indiach Potudniowych w 2017 roku,
przedstawiajace niektore etapy przygotowania ,klejnotu rteci” (racamani), czyli koralika
opisywanego w tekstach alchemicznych, przyrzadzanego z rtgci, ktéremu przypisuje si¢ w

tradycji siddharé6w nadzwyczajne moce.
4. Wybrane wnioskKi

W S$wietle przedstawionej w dysertacji analizy trzech rozdzialow dzieta Wajttija
kalladam uzna¢ mozna, ze enigmatyczny jezyk w czesci medycznej (Wajttija kandam), poza
kilkoma innymi funkcjami peini rolg integrujaca. Zastosowanie jezyka ezoterycznego,
polegajacego w tym wypadku glownie na uzyciu zagadek opartych na grach stownych, w
rozdziale medycznym pozwala zbudowa¢ niejednoznaczny tekst, a rownoczes$nie przekazac
pewne konkretne informacje, konieczne do praktykowania opisywanej medycyny. Poprzez
generowang w specyficzny sposob niejednoznaczno$¢ tekst medyczny staje si¢ niezrozumiaty
bez odpowiedniego wtajemniczenia, a przez to, podobnie do rozdziatu alchemicznego i
jogicznego, zyskuje charakter tekstu ezoterycznego, ktory wigze si¢ z prestizem i
nadzwyczajno$cig. Jezyk enigmatyczny rozdzialu medycznego kreuje autorytet medycyny —
nauki prezentowane przez tekst Wajttija kandam zyskuja wartos¢ réwng pouczeniom
dotyczacym najwyzszego celu czlowieka (wyzwolenia), zwigzanego z ezoterycznymi
dziedzinami wiedzy, takimi jak alchemia i joga. Cho¢ cele medycyny prezentowane w tekscie
w duze] mierze wigzg si¢ z usuwaniem powszechnych choréb i1 dolegliwosci, poprzez
zastosowanie zagadkowego dyskursu medycyna prezentowana jest jako nauka ezoteryczna,
podobnie do alchemii 1 jogi, czyli dyscyplin tradycyjnej nauki o wyzwoleniu stanowigcym
najwazniejsze dgzenie cztowieka. Fragmenty tekstu, ktore skomponowano w enigmatycznym

jezyku dotycza w duzej mierze receptur na preparaty o zwyklym, leczniczym dziataniu. Dzigki



jezykowi ezoterycznemu sg one jednak prezentowane jako nadzwyczajne specyfiki, ktore,
podobnie do praktyk alchemicznych i jogicznych, prowadza do wyzwolenia.

Na podstawie przeanalizowanych w dysertacji trzech rozdziatow dzieta Wajttija
kalladam mozemy zaobserwowac istotng role tego tekstu dla budowania pozycji lokalnej
kultury. Dzieto wlacza lokalng medycyne w obreb systemu nauk ezoterycznych zwigzanych z
wyzwoleniem, reprezentowanych przez alchemig i jogg.

Medycyna, poprzez zastosowanie pewnej formy sekretnego jezyka, prezentowana jest
jako dziedzina elitarnej wiedzy ezoterycznej. Poza enigmatycznym dyskursem w rozdziale
medycznym dzieta Wajttija kalladam taki jej wizerunek kreujg takze aluzje do rownego statusu
medycyny i1 $wigtych ksigg Wed zawarte w strofie wstepnej (VaitKan b.n.). Co wiecej,
odniesienia do unie$miertelniajacych i zbawczych wilasciwosci lekow (VaitKan 3, 22) oraz
bezposrednie nawigzanie do kuracji majacych na celu nadzwyczajne wydhluzenie Zycia
(VaitKan 32-33) prezentuja medycyne jako dziedzing zwigzang z naukami o soteriologicznych
celach, jak joga i alchemia. Podobnie do praktyk jogicznych, medykamenty kreowane sg na
srodki, ktore nadajg uzytkownikowi nadnaturalne moce sitti (Citti) i prowadzg do wyzwolenia
(VaitKan 35, 25). Nawigzania do postaci boskich i mitologicznych w tytulach receptur
(VaitKan 29, 43, 44) buduja autorytet tekstu, prezentujac go jako $wieta wiedze, wywodzaca
si¢ ze sfery sacrum. Medycyna przedstawiana jest jako dziedzina zwigzana z praktykami
jogicznymi i religijnymi (VaitKan 36, 37, 44) oraz z subtelnym wymiarem rzeczywistosci
(VaitKan 23). W tekscie zabrania si¢ wyjawiania nauk medycznych (VaitKan 33), co réwniez
podkresla sekretny charakter medycyny. Wymienione strategie stuzg kreowaniu wizerunku
medycyny, ktora (jak wynika ze strof wymieniajacych przerézne schorzenia, umieszczanych w
koncowych partiach receptur) dotyczy przede wszystkim celow leczniczych, jako tajemnej
nauki zwigzanej w wyzszymi poziomami rzeczywistosci, podobnie do pouczen jogicznych.
Niemniej, ze wzgledu na nagromadzenie w rozdziale medycznym dzieta Wajttija kalladam
sporej ilosci rozmaitych zagadek, to wlasnie w enigmatycznos$ci rozdziatu Wajttija kandam
upatrywa¢ mozna gldéwnego narzedzia, dzieki ktoremu buduje si¢ jej status nauki tajemnej i
wlacza w system tradycyjnych nauk o wyzwoleniu, takich jak alchemia i joga.

Zagadki w Wajttija kandam integruja rozdziat medyczny z pozostatymi czgsciami ksiggi
Waijttija kalladam nie tylko pod wzgledem ezoterycznego stylu; poprzez famanie schematow
jezykowych 1 myslowych petnig role transformujgca adepta i przygotowuja do spotkania z
paradoksem cechujagcym przezycie mistyczne zwigzane z praktykami jogicznymi, ktorych

dotycza kolejne rozdzialy tego dzieta.



Tekst Wajttija kalladam dziata jako czynnik integrujgcy w lokalnym ekosystemie
kulturowym, taczac medycyne, $cisle zwigzang z regionalnym $rodowiskiem naturalnym, bo
wymagajaca uzycia miejscowych zidt i mineratow, z bardziej uniwersalnymi dziedzinami
wiedzy, tj. alchemig 1 jogg. Tekst kreuje wizerunek elementdw miejscowej natury, tj.
roslinnych, zwierzecych 1 mineralnych sktadnikéw medycznych receptur, jako rzeczy
nadzwyczajnych i zwigzanych ze sferg sacrum, dzigki zastosowaniu zagadek nawigzujacych do
postaci mitologicznych czy antropomorfizacji. Taki sposob prezentowania substancji
naturalnych jest zgodny z konwencjg zaobserwowang w szerszej literaturze medycznej
siddharow, w ktorej zwlaszcza lokalne ziola przedstawiane sa jako potezne substancje
wyposazone w nadzwyczajne moce wydluzana zycia i nadawania nieSmiertelno$ci. Dzigki
enigmatycznos$ci tekst medyczny, dotyczacy lokalnej tradycji medycznej, silnie zwigzanej z
regionem Tamilnadu, prezentowany jest jako element szerszego systemu nauk ezoterycznych.
Z drugiej strony, takze nauka jogiczna, o bardziej uniwersalnym charakterze, prezentowana jest
jako integralny element lokalnej kultury.

Zaprezentowane w dysertacji badania prowadzg zatem do wniosku, Ze istotng rolg
jezyka ezoterycznego W Wajttija kandam jest jego funkcja integrujaca, co potwierdza
zarysowang we wstepie hipoteze badawcza.

Co wigcej, jak wynika z zaprezentowanego w dysertacji omdwienia tta kulturowego
tekstu Wajttija kalladam, praktyki jogiczne, alchemiczne i medyczne w tradycji siddharéw
prezentowane sg w tekstach jako powigzane ze soba elementy systemu nauk o wyzwoleniu,
ktorych metody i cele zazebiaja si¢ wzajemnie. W tekscie Wajttija kalladam wyrazny zwigzek
dostrzec mozna pomig¢dzy opisywanymi dziataniami alchemicznymi i jogicznymi, ktore wigza
si¢ z dgzeniem do osiggnigcia szeroko rozumianej statosci (substancji materialnych, ciata i
umystu) 1 nieSmiertelnosci. Podobienstwa zaobserwowa¢ mozna takze miedzy praktykami
alchemicznymi i medycznymi opisywanymi przez rozdzialy Wajttija kandam i Wahara
kandam. W rozdziale medycznym Wajttija kandam rowniez pojawiaja si¢ aluzje do praktyk i
koncepcji jogicznych (np. VaitKan 23, 35). Nawigzanie do kuracji wydluzajacych zycie,
nazywanych ,.karpam” (karpam, VaitKan 32-33), ktore w tradycji siddharow wigza si¢ $cisle z
praktykami i1 celami jogicznymi, wskazuje na zwigzek migdzy medycyng prezentowang w
rozdziale Wajttija kandam i joga. Pewne leki na okreslone choroby, np. syfilis (VaitKan 21),
rownoczesnie prezentowane sg jako specyfiki, ktore umozliwiajg osiggnigcie nieSmiertelnosci,
a takze mocy sitti 1 wyzwolenia (VaitKan 35). Tym samym tekst sugeruje, ze podobnie do jogi
i alchemii, celem medycyny jest wyzwolenie z ograniczen zwyklej ludzkiej kondycji i

osiagnigcie najwyzszego celu (zob. takze VaitKan 25). Medycyna w rozdziale Wajttija kandam



prezentowana jest jako dziedzina wiedzy wymagajaca praktykowania jogicznej dyscypliny i
osiggnigcia wyzszego stanu $wiadomosci, mozliwego dzigki praktykom jogicznym (VaitKan
23). Rozdzial medyczny dzieta Wajttija kalladam wskazuje na zwigzek migdzy przepisem na
specyfik medyczny a subtelniejszym poziomem rzeczywistosci, ktorego dotycza praktyki i
doswiadczenia jogiczne (VaitKan 23). Tekst poucza takze, ze praktykujac medycyne nalezy
czci¢ zenskie bostwo (VaitKan 34). Do motywu najwyzszej bogini odnosza si¢ takze rozdziaty
alchemiczny i jogiczny, co sugeruje zwigzek pomiedzy trzema dziedzinami wiedzy. Medycyna
1 joga postuguja si¢ wspolng terminologia np. w odniesieniu do rozmaitych kanatéw w ciele
cztowieka, co wskazuje na zazebianie si¢ koncepcji medycznych i jogicznych dotyczacych ciata
i fizjologii cztowieka w tradycji siddharow.

Dzieto Wajttija kalladam poswiadcza zatem wysitki podejmowane przez autoréOw
tamilskiej literatury siddha, majace na celu integracje 1 unifikacj¢ réoznych gatezi tradycyjnych
nauk, ktére pochodzi¢ moga z rd6znych zrédet i tradycji. Dzielo integruje medycyne z alchemia
i joga, zarowno dzicki budowaniu enigmatycznego dyskursu, przy uzyciu m.in. zagadek,
wieloznacznego slownictwa etc., oraz na poziomie tresci, przedstawiajac te trzy tradycyjne
dziedziny wiedzy jako powiazane z sobg elementy systemu nauk o wyzwoleniu. U podstaw
tego rodzaju staran lezy przekonanie o fundamentalnej jednosci rdéznych aspektow
rzeczywistosci, ktorych dotycza praktyki medyczne, alchemiczne 1 jogiczne, oraz wynikajace
z niego przekonanie o istotnej roli ciala materialnego w praktykach majacych na celu

wyzwolenie, ktore wyrazone zostato juz w tekécie Tirumandiram (X1 w.).



